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Malaysia, A Multi-Ethnic Nation

Malaysia often prides itself as a multi-ethnic,
multi-religious and multi-cultural country. It is
often said that unity in diversity, or kesatuan
dalam kepelbagaian, is the way of life in Malaysia
where different people groups coexist within the
same vicinity.
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Malaysia’s Multi-Ethnic History

However, we see that Malaysia's history has been
filled with interethnic tension along the way.

Before colonisation, people moved in and out of the
Nusantara region, leading to the arrival of other ethnic
groups into Malayan land.

The arrival of Chinese and Indians in Malaya during
colonial rule diversified the population. Each ethnic
group held ideologies from their own land of origin.

Malaya gained independence and was led
by the Barisan Nasional government, a
coalition of multiple ethnic-based parties.

The federation of Malaysia was officially formed
with the inclusion of Sabah and Sarawak, further
diversifying the ethnic composition of the country.

Racial riots sparked after the 1969 general
elections. Bumiputeraism ideology
became central in policymaking with the
aim to uplift the Malays’ economical

m situation.



Malaysia’'s Nation-Building

Over the years, the government has launched
multiple nation-building initiatives aimed to
promote a shared national identity.

1970: Rukun Negara
1991: Bangsa Malaysia
2009:1 Malaysia

2021: National Unity Blueprint

2021: Keluarga Malaysia

But, what is the effectiveness of these initiatives
in promoting national unity?



Despite numerous initiatives introduced by the
government to build national unity, the status of

interethnic relations in Malaysia was viewed to
be:

A state of stable tension*

A state in which Malaysians might interact
with each other in conflicting ways.

For example, Malaysians might treat each
other with both respect and disregard
(tension). Yet, there are no insurgences or

fights that break out between ethnic groups
(stable).

How do Malaysians feel about being a Malaysian?
We decided to ask Malaysians themselves.

*Shamsul AB et al. (2014) Dy



Methodology

PARTICIPANTS RESEARCH QUESTIONS

INTERVIEW QUESTIONS

How do people from different religious and ethnic
backgrounds understand the Malaysian identity?

How effective are the government initiatives in
fostering national unity through a shared national
identity?

Pusat KOMAS conducted semi-structured
interviews with 40 participants.

25 Males Average Age: 36
15 Females (Min: 21; Max: 58)

Kelantan, Johor, Malacca, Negeri
=== Sembilan, Pahang, Penang, Perak,
Sabah, Sarawak, Selangor

10 Localities in
Malaysia

Participants were asked interview questions
such as:

Do you see yourself as a Malaysian, and identify as
Malaysian?

Can you see yourself as both “your ethnicity” and
Malaysian?

How do you think Malaysia is perceived by those
who are living outside of Malaysia?




Findings

Overall, our participants revealed mixed feelings and
contradictory ideas about being Malaysian.

Our participants shared that there are both
advantages and disadvantages of being Malaysian.
They take pride in certain aspects of the Malaysian
identity but demonstrate embarrassment and
unhappiness in other aspects.

The intermix of views each participant holds about
being Malaysian is difficult to resolve, leading to a
general state of ambivalence towards the Malaysian
identity.

The following pages describe further the positive and
negative feelings our participants have about being
Malaysian:
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Preserving and upholding each
Malaysian’s cultural heritage

Our participants prided themselves as
Malaysian because they are able to maintain
their cultural practices, values and beliefs
without restrictions. Additionally, their
practices are accepted by other cultural and
ethnic groups, which makes them feel valued
and respected as a fellow Malaysian.

Quotes from Participants*:

“In Malaysia, | am able to speak and converse in my own mother
tongue. We can speak Tamil, Mandarin, English, Malay. ”

-laila 25

“To me, my culture, the unigueness of the food and the language.
The costumes including the celebrations like Pesta Kaamatan,
we can celebrate here in Kadazan. We continue to practice our
customs and traditions.”

- Hise, 56

*Pseudonyms are used for all participants to ensure anonymity.
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The amalgamation of different
cultures creates a unique
Malaysian culture

Multiple cultures and traditions have
influenced one another and merged together,
creating a new culture which captures the
elements of each tradition, value and practice.

Quotes from Participants:

“In my family itself we are a mix of everything like my mum, she
married a filjpino, my aunt she married a Chinese and another
aunty, an Indian, another one converted to Islam. We celebrated
everything together.”

- Sheila, 38
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Living in a diverse environment
at the local, family and
community level

Early exposure to other races and religions
had allowed participants to learn and

appreciate the diverse cultural practices,
values and traditions of other communities.

Quotes from Participants:

“For me, it is easy, the idea of other ethnic groups wasn 't totally
forejgn. So, it was like so easy. | grew up with knowing that  am
a Kadazan, then affer that, there are those who are from other
races and they are also my cousins. We grew up together.”

-Amanda, 26
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Tolerance towards each other's

cultural practices, values and
beliefs

Participants took great pride for Malaysian’s
tolerance towards each other for their cultural
beliefs and practices. They were able to give
in and compromise even though they may be
unhappy with certain actions of other groups
in society.

Quotes from Participants:

I am proud to be a Malaysian, | can still see that we still try to
tolerate each other no matter what. We are still trying to com-
promise with each other, trying to tolerate each other fairly well
even though, we are boiling up and unhappy with things.”

-Azalina 46
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Imposition of one’s cultural
values and beliefs onto others

Participants were upset when there were
attempts to force one’s own cultural values
onto the other. They feel that their freedom
to maintain and practice their own beliefs and
culture is inhibited, and are not accepted and
respected by others.

Quotes from Participants:

“In Sabah, you can have different ethnic groups eating in the
same store, different utensils were used for halal and non-halal
food. This is ot an issue for us. But recently, we have an issue of
segregating the trolly in supermarkets to halal and non-halal We
never have such an issue here before!”

-Hise 56
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Lack of diversity in their learning
and developing environment

Participants felt that Malaysians were divided
and segregated into monoethnic
environments.

The lack of interaction between ethnic groups
has led to a lack of mutual respect and under-
standing of each other’s unique cultural
values, traditions and ideals.

Quotes from Participants:

*I have some Malay friends, whe are not comfortable with me (a
Malay) to have mixed group of friends. They would call those
from other ethnicities with different terms. They would talk bad
about the other races, the Indians, the Chinese. Instead, when /
told them it was not right to call other races that way, they will
be upset and would treat me differently - in a hostile manner’.
- Ida, 39
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Lack of understanding and
respect of others’ cultural and
ethnic identity

Participants felt that they were treated
differently based on preconceived judgments,
stereotypes and prejudices of their culture
which was not truly understood.

Quotes from Participants:

~..for Malaysian Chinese, of course, we love our country, but we
are not that patriotic. / think we have multiple races here and we
do not understand other cultures very well. We would
acknowledge ourselves as Chinese Malaysians, Malay
Malaysians, Indian Malaysians but we do not understand each
other very well.”
- Ming Wei, 24
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Stronger attachment towards
local identity rather than national
identity

Some participants felt embarrassed about
Malaysia’s tarnished image and preferred to
be known and recognised based on their local
(ethnic or regional) identity.

They also felt that their ethnic group was not
recognised and represented at the national
level.

Quotes from Participants:

"..do | feel included in Malaysia? No. Do | feel included in Sara-
wak? More so actually. Sarawakians are happy to claim me as
their own. Do | feel like |'m particularly included in Malaysia?
No.”

-Lina, 49
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Conclusion

Although Malaysians may view their Malaysian
identity as complex, it is still possible to build a
strong Malaysian identity.

Positive things about our national identity
should be embraced and made as a common
value for all Malaysians to hold. These factors
could become a strong foundation to build a
shared national identity.
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Appreciating one’s cultural heritage does not
necessarily mean we cannot take on a shared
national identity, such as a common language
and culture.

Efforts need to be taken to address the issues that
stop Malaysians from taking on a shared national
identity. This includes acknowledging the
historical context of ethnic relations in Malaysia
and understanding why distrust and feelings of
insecurity among ethnic groups continue.

Malaysia also needs to reframe our thinking
about our state of stable tension. We should not
settle for 'no insurgences and fights' as our only
criteria for national unity and stability. We need
to move beyond stable tension and resolve issues
that contribute to the tension.
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What Can We Do?

Involve in frequent bargaining, negotiating
and mediation to resolve ethnic tensions
and misunderstandings

Actively participate in activities that
promote the spirit of gotong-royong

Create platforms for different ethnic
groups to engage with one another

Demand for lawmakers to move away

from enacting ethnic-based laws and
policies

Inculcate open-mindedness towards other
cultures
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Malaysia, Negara yang Berbilang Etnik

Malaysia seringkali berbangga sebagai sebuah negara
yang mempunyai pelbagai etnik, agama dan budaya.
Sering dikatakan mengenai kesatuan dalam kepel-
bagaian, atau unity in diversity, sebagai gaya hidup di
Malaysia dimana pelbagai kumpulan berbeza hidup
bersama dalam satu kawasan yang sama.
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Sejarah Kepelbagaian Etnik di Malaysia

Walaubagaimanapun, perkembangan sejarah Malaysia
terpalit dengan ketegangan antara kaum.

Sebelum penjajahan, manusia berhijrah masuk dan keluar dari
wilayah Nusantara, dan mengakibatkan ketibaan pelbagai
kumpulan etnik ke Tanah Melayu.

Kedatangan orang Cina dan orang India di Tanah Melayu
sewaktu tempoh penjajahan telah mempelbagaikan popu-
lasi ketika itu. Setiap kumpulan etnik berpegang kepada
kepercayaan dari tempat asal mereka.

Tanah Melayu memperoleh kemerdekaan dan
diterajui oleh Parti Perikatan, sebuah gabun-
gan parti politik dari pelbagai etnik.

Persekutuan Malaysia dibentuk secara rasmi dengan ke-
masukan Sabah dan Sarawak, yang turut menyumbang
kepada kepelbagaian komposisi etnik negara ini.

Rusuhan kaum selepas Pilihanraya Umum
1969. Ideologi Bumiputera menjadi teras dida-
lam proses pembuatan polisi dengan tujuan
untuk meningkatkan taraf ekonomi etnik Me-

ioss [
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Pembinaan Negara Malaysia

Kerajaan melancarkan beberapa inisiatif pembinaan negara
yang bertujuan untuk mempromosikan sebuah identiti
kenegaraan sepunya.

1970: Rukun Negara

1991: Bangsa Malaysia

2009: 1 Malaysia

2021: Pelan Tindakan Perpaduan Negara

2021: Keluarga Malaysia

Tetapi, apakah keberkesanan inisiatif ini dalam
mempromosikan perpaduan negara?

komas



Walaupun pelbagai inisiatif telah diperkenalkan oleh
kerajaan untuk membina perpaduan nasional, status
hubungan etnik di Malaysia kekal dilihat sebagai:

Keadaan Ketegangan Stabil*

Suatu keadaan dimana rakyat Malaysia berinteraksi
sesama sendiri dengan cara yang berkonflik.

Sebagai contoh, kita mungkin melayan sesama
sendiri dengan hormat dan tidak mengendahkan
(ketegangan). Namun, tiada permusuhan atau
perkelahian yang berlaku diantara kumpulan etnik
(stabil).

Bagaimana rakyat Malaysia merasakan diri sebagai rakyat
Malaysia? Kami bertanyakan pandangan mereka.

*Shamsul AB et al. (2014) Dy
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Kaedah Penyelidikan

SOALAM PENYELIDIKAN

PESERTA KAJIAN

SOALAN TEMUBUAL

Bagaimana individu dari pelbagai latarbelakang agama
dan etnik memahami identiti Malaysia?

Apakah keberkesanan inisiatif kerajaan dalam
memupuk perpaduan nasional melalui identiti

nasional sepunya?

Pusat KOMAS telah mengadakan temubual separa-
berstruktur yang melibatkan 40 peserta.

25 Lelaki
15 Perempuan

Umur purata: 36
(21 hingga 58)

10 Kawasan di
Malaysia

Kelantan, Johor, Malacca, Negeri
=== Sembilan, Pahang, Penang, Perak,
Sabah, Sarawak, Selangor

Peserta ditanya soalan temubual seperti:

Malaysia?

Adakah anda melihat diri anda sebagai warga
Malaysia, dan merasai diri anda sebagai warga

Bolehkah anda melihat diri anda sebagai “etnik
anda” dan warga Malaysia pada masa yang sama?

Pada pandangan anda, bagaimana Malaysia dinilai
oleh mereka yang tinggal di luar Malaysia?




Dapatan

Secara keseluruhan, peserta kajian memberikan jawapan
yang bercampur aduk dan bertentangan mengenai
‘menjadi rakyat Malaysia’.

Peserta kajian mengatakan ada kelebihan dan kekurangan
menjadi rakyat Malaysia. Mereka berbangga tentang
beberapa aspek identiti Malaysia tetapi berasa malu atau
tidak gembira tentang aspek yang lain.

Pandangan peserta yang bercampur aduk mengenai
‘menjadi rakyat Malaysia’ itu ada sukar untuk dirungkai
dan ini membawa kepada satu keadaan ambivalen'
terhadap identiti Malaysia.

Halaman seterusnya memperihalkan perasaan positif dan
negatif yang dirasai oleh peserta kajian mengenai menjadi
rakyat Malaysia.

(Mempunyai perasaan yg berten-tangan terhadap seseorang,
sesuatu atau ke-adaan (spt rasa benci dan rasa sayang kpd
seseorang pd masa yg sama). (Kamus Dewan Edisi Keempat,
2022))
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Memelihara dan mengekalkan
warisan kebudayaan setiap rakyat
Malaysia

Peserta berbangga sebagai rakyat Malaysia
kerana mereka dapat mengekalkan amalan
kebudayaan, nilai dan kepercayaan mereka
tanpa sekatan. Tambahan pula, amalan mere-
ka diterima oleh kumpulan kebudayaan dan
etnik lain dan ini menjadikan mereka di-
hargai sebagai rakyat Malaysia.

Petikan dari Peserta *:

“Di Malaysia, saya mampu bercakap dan berborak dalam baha-
sa ibunda saya. Kita boleh bercakap bahasa Tamil, Mandarin,
Inggeris dan Melayu.

-laila 25

“Untuk saya, budaya saya, keunikan makanan dan bahasa. Paka-
fany termasukiah sambutan seperti Pesta Kaamatan, kita boleh
raikannya di Kadazan. Kita terus mengamalkan adat dan tradisi.

- Hise 56

*Semua nama peserta yang dirujuk dalam petikan telah digantikan
dengan nama samaran. ‘0\(2‘6)
N
e
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Penggabungan pelbagai budaya
yang membentuk budaya Malaysia
yang unik

Pelbagai budaya dan tradisi telah saling
mempengaruhi, dan ini telah mewujudkan
budaya baharu yang merangkumkan elemen
setiap tradisi, nilai dan amalan.

Petikan dari Peserta:

“Dalam keluarga saya, kami adalah campuran kesemuanya, Sep-
erti ibu saya, dia berkahwin dengan orang Filjpina, makcik saya
berkahwin dengan orang Cina dan seorang lagi makcik dari
kaum India telah menganut agama Islam. Kami meraikan
kesemuanya bersama.”

- Sheila, 38
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Persekitaran dengan kepelbagaian
di peringkat tempatan, keluarga dan
komuniti

Pendedahan awal kepada kaum dan agama lain
telah membolehkan peserta untuk mempelajari
dan menghargai amalan kebudayaan, nilai dan
tradisi komuniti yang lain.

Petikan dari Peserta:

“Untuk saya, tanggapan mengenai kumpulan etnik lain adalah
tidak asing Jadi ianya sangat mudah. Saya membesar sebagai
seorang Kadazan dan kemudian ada mereka dari kaum lain yang
Juga adalah sepupu saya. Kami membesar bersama.”

-Amanda, 26
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Bertolak ansur terhadap amalan
kebudayaan, nilai dan kepercayaan
lain

Peserta berbangga dengan sikap tolak ansur
yang diamalkan oleh rakyat Malaysia

terhadap amalan kebudayaan, nilai dan
kepercayaan yang lain. Mereka mampu beralah
dan berkompromi walaupun mereka mungkin
tidak gembira dengan sebahagian tindakan oleh
kumpulan lain di dalam masyarakat.

Petikan dari Peserta:

“Saya bangga menjadi rakyat Malaysia. Saya dapat lihat kita

masih mampu saling bertolak ansur. Kita masih cuba untuk sal-
ing berkompromi, saling bertoleransi secara adil walaupun kita
menahan marah dan tidak gembira dengan keadaan tersebut.”

-Azalina 46
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Pemaksaan nilai kebudayaan dan
kepercayaan seseorang terhadap yang
lain

Peserta kecewa kerana terdapat cubaan untuk
memaksa nilai kebudayaan yang lain
terhadap mereka. Mereka merasakan
kebebasan untuk mengekal dan mengamal-
kan kepercayaan dan kebudayaan telah
terhalang dan tidak diterima serta dihormati
oleh yang lain.

Petikan dari Peserta:

“Di Sabah, anda dapat melifat pelbagai kumpulan etnik makan
di kedai yang sama, alat makanan berbeza djgunakan untuk
makanan halal dan bukan halal. Ini bukan suatu isu untuk kami.
Tetapi baru-baru ini; kami berdepan isu pengasingan troli halan
dan bukan halal di pusat membeli-belah. Kami tidak pernah
menghadapi isu seumpamanya sebelum ini!

- Elise, 56
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Kurangnya kepelbagaian di dalam
suasana pembelajaran dan pem-
besaran

Peserta merasakan rakyat Malaysia telah
dibahagi dan diasingkan mengikut perseki-
taran yang mono-etnik.

Kurangnya interaksi membawa kepada ku-
rangnya rasa saling menghormati dan me-

mahami keunikan nilai kebudayaan, tradisi
dan ideal.

Quotes from Participants:

“Saya ada beberapa kawan Melayu yang tidak selesa dengan
saya mempunyai kawan yang bercampur (kaum). Mereka (kawan
Melayu) akan panggil kawan saya dari etmik lain itu pelbagai
Istilah. Mereka akan bercakap perkara yang tak elok mengenai
kaum lain, India, Cina. Sebaliknya apabila saya betulkan mereka,
mereka akan marah dan melayan saya dengan berbeza .
- lda, 39
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Kurang kefahaman dan rasa hormat
terhadap kebudayaan dan identiti
etnik lain

Peserta merasakan mereka telah dilayan
secara berbeza berdasarkan penilaian tertentu
berdasarkan stereotaip dan prejudis terhadap
budaya mereka yang tidak difahami.

Petikan dari Peserta:

~... (untuk) orang Cina di Malaysia, sudah tentu, kami mencintai
negara ini, cuma kita tidak begitu patriotik Saya fikir kita
mempunyai beberapa kaum di sini dan kita tidak memahami
budaya lain dengan baik. Kita mengakui diri kita sebagai Cina
Malaysia, Melayu Malaysia, India Malaysia tetapi kita tidak sal-
Ing memakhami dengan baik

- Ming Wei, 24
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Keterikatan yang kuat terhadap
identiti tempatan berbanding
identiti nasional

Peserta meluahkan rasa malu untuk dikaitkan
dengan imej Malaysia yang tercalar dan
cenderung untuk dikenali berdasarkan
identiti tempatan (atau wilayah) mereka.

Mereka juga merasakan kumpulan etnik
mereka tidak diperakui dan diwakili di
peringkat nasional.

Petikan dari Peserta:

"..adakah saya merasai sebahagian dari Malaysia? Tidak.
Adakah saya merasai sebahagian dari Sarawak? Sebenarnya,
ya. Warga Sarawak gembira untuk menganggap saya sebahagian
dari mereka. Adakah saya merasai sebahagian (terutamanya)
dari Malaysia? Tidak ~

-Lina, 49
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Kesimpulan

Walaupun rakyat Malaysia mungkin melihat identiti
Malaysia sesuatu yang rumit, masih ada kemungkinan
untuk membentuk identiti Malaysia yang utuh.

Perkara positif mengenai identiti nasional kita patut
dirangkul dan dijadikan nilai sepunya untuk semua
rakyat Malaysia. Faktor-faktor ini boleh menjadi asas
yang kuat untuk membina identiti nasional sepunya.
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Menghargai warisan kebudayaan sesuatu kumpulan
tidak semestinya bermaksud kita tidak boleh
mempunyai identiti nasional sepunya, seperti bahasa
dan budaya yang sama.

Usaha perlu diambil untuk menangani perkara yang
menghalang rakyat Malaysia untuk menjiwai identiti
nasional sepunya. Ini termasuklah memperakui latar
sejarah hubungan etnik di Malaysia dan memahami
mengapa wujudnya kecurigaan dan perasaan tidak
selamat antara etnik yang berterusan.

Rakyat Malaysia juga perlu memikirkan kembali
mengenai keadaan ‘ketegangan stabil’. Kita tidak perlu
berpuas hati dengan hanya meletakkan ‘tiada
permusuhan dan perkelahian’ sebagai indikator untuk
perpaduan nasional dan kestabilan. Kita perlu bergerak
melangkaui ‘ketegangan stabil’ dan menyelesaikan isu-
isu yang mengakibatkan ketegangan.
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Apa Peranan Kita?

Melibatkan diri dalam proses tawar-menawar,
perundingan dan kaedah mediasi dengan lebih
kerap untuk menyelesaikan rungutan etnik
sedia ada.

Menyertai secara aktif aktiviti yang mempro-
mosikan semangat gotong-royong akan
membantu memupuk hubungan antara kaum.

Mewujudkan saluran atau platform/wadah
untuk individu dari kumpulan etnik berbeza
untuk saling mengenali.

Menggesa ahli politik untuk meninggalkan
sebarang polisi dan perundangan berasaskan
etnik.

Memupuk keterbukaan terhadap budaya-
budaya orang lain
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